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SALUD PROPIA E INTERCULTURAL

LA ORGANIZACION MUNDIAL

DE LA SALUD RECOMIENDA LA

LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA Ay
\*/\® )

DURANTE LOS PRIMEROS

MESES 2

e
DEVIDA <> g2
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. Nutricion ideal para los recién nacidos
Muy rica combinacion de vitaminas, proteinas y grasa
(todo lo necesario para crecer)
Mas facil de digerir que los productos alternativos
Contiene anticuerpos que ayudan a combatir virus y bacterias.
Reduce el riesgo de asma y alergias.
Los bebés que durante los primeros seis meses lactan
Unicamente la leche materna, tienen menas wéecciones del

oido, problemas respiratorios o episodios e - rrea.

Quema calorias extra, por lo que se pierde rapido el peso
ganado en el embarazo.

Libera la hormona oxitocina, la cual, luego del parto, ayuda
al titero a regresar a su tamanio original y reduce el sangrado.
Podria disminuir el riesgo de cancer de mamay ovario y de
0Steoporosis.

La lactancia materna exclusiva funciona como un método
natural (aunque no totalmente seguro) de control de la
natalidad (98% de proteccion durante los primeros 6 meses
de vida).
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ENFERMEDAD DIARREICA

Es lo presencia de tres o mas deposiciones liquidas, con o sin moco
durante el dig; pueden ser ocasionadas par bacterias, parasitos y
honQos.
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Si usted observa cualquiera de estos sintomas inicie suero
oral en casa, y acuda al Centro de Salud méas cercanol

puedes Qcercarte a tu

VIGILADO SuperSubsidio &) VIGILADO Supefwiud@

d Pt IP\‘)Jde Atencién Primariqg en Salud o q nuestras
: ”T"]guallra Z:z;c?;ubicodos en los diferentes municipios del
de mento de |Lqg Guaijira,
\LUD PROGRAMA DE INDUCCION A LA DEMANDA
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INSTITUCION AMIGA DE
LA MUJER Y DE LA INFANCIA “
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RUTA PARA EL NINO
VICTIMA DE MALTRATO  'shsgoonao

) Salud propin v intercatbural

La usuaria consulta
al Centro de Salud

[ Ruta Segura de la Gestante j

Consultoriade Py P i
con la enfermera |

Consulta externa
con el médico
i |
[ Prueba de
] por laboratorio

C:la control

Auxiliar

POSITIVA

Estacién IAHI

niliar con médico | [ Enfermeria |

primera vez

Hemograma
4emoclasificacién
Iroanalisis
ilucosa en suero
rotis Vaginal
epatitis

CIERRE DE CICLO: Cita a los 8 dias p para el ingreso del menor
a Crecumlento y Desarrollo ym madm a Plamﬁcacnon Famllrar

/

[ Paquete Prenatal]

|Médicn General

y carnet prenatal
* Cita Psicologia (asesoria pre
Y pos para la prueba de VIH -

* Valoracion de riesgo psico-

social) odontologia, médico
primera vez y primer control
prenatal

* Vacunacién
* Remisién al curso psicoprofi-
)

lactico

Embarazo AND
bajo riesgo
Carpetx con historia clinica o

V'lsltu j
i

|

* Primer control prenatal
* Orden Ecografia

* Citologia | il subpiiiebdet £
* Ordena Mi | TV ]
Laboratorios 1" trimestre, bk
VIH, Toxiplasma )
« Solicitud préxima cita de ‘ espegt;lai;ades |
control de la estacién IAM | ‘ de acuerdo |
. ,“ | al riesgo
\ ;
|
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B
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ICBF - Instituto
Colombiano de
\Bienestar Familiar

Defensoria de
Familia

Comisaria de
Familia

Policia de
Infancia y
Adolescencia

[

[

I
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* Identifica o recibe el caso

* Toma medidas de
proleccion inmediata

* Realiza investigacion
sociofamiliar

* Gestiona de inmediato
la denuncia ante la
Fiscalia

* Acompana y apoya a la
victima

* Remite y gestiona
atencion en servicios
especializados: nutricién,

educacion y salud

= Toma medidas de
reestablecimiento de
derechos

* Realiza seguimiento del
caso

* Remision de los nifios a
hogares de paso, hogar
sustitutivo o donde
considere necesario

Wi

psicologia, trabajo social,

« Dirigir el proceso, velar
por rapidas soluciones y
adoptar medidas
conducentes

* Guardar reservas sobre
las decisiones que deban
dictarse

* Dictar las providencias
dentro de los términos
legales

* Aprobar conciliaciones en
relacién a la asignacion
de |a custodia, pension
alimentaria y cuidado
personal

PROGRAMA DE
| SALUD MENTAL

| |

kaolhush s?o anara
PS NG \Z_;G!'*;Cl
Salad propia ¢ intercatbural

Todos los usuarios de la IPS

| e

' Consulta Médica |

" Posible
. caso -

~Confirmacion
—— ~._deCaso_~

SI i \'«,“/")

| Remision a
‘ 2"" o 3er nivel

j Segu:mlento

| oS

80% se puede atender en 1" Nivel

20% restante en 2 y 3" Nivel

« Garantizar, proteger,
restablecer y reparar los
derechos

* Atender y orientar a

nifios y demas miembros

del grupo familiar

* Acompaiia al nifio al }
ICBF

* Cumplir y hacer cumplir
la proteccién de los nifios

* Brindar apoyo en los
traslados cuando sean

(=

P!
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RUTA PARA LA MUJER

| kellushisae anaa kollushisas anca
’ o VICTIMA DE LA VIOLENCIA 5 o0
Sl o v bunbforal

realiza historia clinica segun dispuesto
necesarios.

So roaliza los examanes médicos
(Pruabas de Embarazo otc). loman mustras
5i ol evonto fue antes do 72 horas (Evidencia

ol

E

de Expormatozoides) y valoracién completa
de 1a victima

GRAVIDEX
Positiva se
remite

siencion
dol squipo téencn

— v)ruzmcnu LEGAL
pdoracién

-V de
Medicina Legal
« Recolecoitn de

velan por ol cumphmien

1. 1 soguimventa y analsis de casos de
o togral. es realzado en reunion

Toeal
2. Las Instancias del Ministerio Piblico (Procu-
(a do! Pueblo y Personeria)

PARA VICTIMAS DE

i atencdn y ol slectio rostablecimiento d o | ‘
Gerechos.

Usuario que llega a consultar
do Medicina General

VIOLENCIA FiSICA
Y SEXUAL

Todos los usuarios de la IPS
PARA VICTIMAS DE ABUSO SEXUAL

Sl docide
saguir con ol
ombarazo

Su romite a control
nicla

[ 1dentificacion de ta victima de Violencia
¥ 30 brinda 1a atencion requerida por
‘ Medicina General

SELE NOTIFICAA S.LAU
Quien realiza asesoria psicosocial
¥ sar remite con historia clinica al

servicio

g do
Ia gravedad

24

R
RUTA DE ATENCION

CON GRADO DE DESNUTI
AGUDA EN EDADES DE 0-5

kellushi sco anaa
ps Ndgena
Salad propin v inburcatbural

S registran los datos de los
pasibles contactos para realizar
“seguimiento a los 15 dias o al
‘mes. Luago on el intervalo
do 3, 6y 12 meses.

olicitan pruebas
matorias w inicia
jontn en el caso

* Se consigna en la
historia clinica

* Se establece
diagnostico con el
indicador Peso - Talla

Desnutricién severz
["Se notifica de inmediato a la EPS, Medicina con patologia
5° Leauly Fiscata, Cominara de Famila =
e d lematizado
== Tos datos da los - Perimetro braquial
Contachon pars seguimiento 3 por debajo de 11.5
Ty e, st mes Y wego on o

gun lo
e

Evaluar su evolucion mental,
L social y familiar R

DERECHOS
EN SALUD MENTAL

Pansawaa namuin na a<ataaka

et 78

Ipsind

'SALUD PROPIA € INTERCULTURAL

Ademds de los Derechos i enla on de Lisboa de la Médica Mundial, la |

“onvencion sobre los Derechos de las Personas con Di idad y otrosi | =
‘onstitucién Politica, y Ia Ley General deSeguridad Social en Salud son derechos de las personas en el { Comité local de
mbito dela Salud Mental: ‘

Atencién PD

RUTA PARA LA ATENCION
EN SALUD MENTAL
| Acciones para la Atencién

- 3

kallushi sae anaa
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* Identifica los casos » Activa redes
Pone en conocimiento de salud

* Da informacién  + Identifica casos

* Pone casos en conocimiento de salud

Saled propiac

* Identifica casos

Derecho,
el y o Direccion
slizados mental. ‘ sGis .
' - Competencias
R e ano (elacnaday con | de Trabajo
y , de los hech |
iay los la mejor evidencia ’
'Mﬂm,mmﬁmyummmnmmlm ,
y vida.

Y
6n a nivel indwvidual y familiar sobre su trastorno mental y las formas de

I Accion
‘, Social

porel

dela

acidad labora, inos y conici

1arecuperacion en |z salud de la persona

i q ara ej estos
ige!

salud

* Primeros auxilios emocionales
» Activa redes
* Pone casos en conocimiento de salud

» Identifica casos
* Primeros auxilios emocionales
* Activa redes

* Pone casos en conocimiento de salud

* Identifica casos
* Primeros auxilios emocionales

* Activa redes

» Pone casos en conocimiento de salud

SALUD

PS - 1PS , Recil?e quejas - Asesora legalmente
* Tramita quejas y peticiones

ICBF

* Aboga por atencién oportuna
g H_aoe cor ‘ i y obser
* Ejerce vigilancia y control

* Promociona y divulga derechos

* Identifica casos

;

: Privperos auxilios emocionales

* Activa redes

: Rgmite Y gestiona en salud

* Brinda proteccion a los nifios y nifias
J ldgntiﬁca casos

* Primeros auxilios emocionales

* Activa redes

* Da informacian u A

RUTA DE ATENCION : ‘

kallushi sae anc'a
pARA VlH ps Indgena \
Salud progin v intucalbural
i;nsulta Exle@—,\—{ Control Prenatal Dirigido a: ‘

* Personal
de Salud
+ Pacientes

[~ Atencién ﬂj ‘ .
n

| Psicologica
Laboratorio
‘ Prueba
ELISA

Asesoria ‘

PrePrueba general

[ Asesoria
Post
. Consulta Médica |
pecializada (Experto) | |
No Reactivo Seguimiento Adherencﬂ ‘

al Programa
Acesso a

y Manejo
Oportuno

Ra™s
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paciente, se debe obtener
sentante para la practica de
nciones, en igual forma se
e involucren menores de edad o

incapacitados legalme! te.
= Contra la voluntad del paciente solo se procede, si es

autoridad por la ley y conforme a los principios de ética

especial laindigena.

» Cerrar brechas existentes
rentes grupos sociales, étnicos y econdmicos.

» Asegurar el uso efectivo de los recur
salud. )

 Contribuir en la construccion de un sistema de
salud eficiente basado en la calidad y humani-
zaciéndelaatencién.

» Garantizar que la salud contribuya al combate
de la pobreza y al desarrollo social de la pobla-
cion.
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O @ ipsikottushi.com -+

ALIDAD PROFESIONAL

Tenemos un equipo mé ) altamente calificado gue at
feslonalisme, buscando mejorar la calidad d

MISION, VISION Y SERVICIOS MODELO DE -};‘*’rﬁ\:ﬁ?"-u cl
VALORES MEDICOS
SOMOS Componente Salud
lintercultural

GRACIAS POR
VISITARNOS

IPS INDIGENA KOTTUSHI SAO ANA>A LE DA LA
BIENVENIDA

NUESTROS SERVICIOS

La atencion personalizada al paciente es lo que distingue ala
IPSI KOTTUSHI SAQ ANA>A. Cuando visita una de nuestras tres
sedes en La Guajira, puede esperar reclbir atencién de clase
mundiol. Los especiolistas médicos expertos y el personal clinico
atento le brindan una experiencia de atencién medica RENDICION DE

) CUENTAS VIGENCIA
excepcional 2021

Nuestras Unidades de Atencién en Salud tienen la finalidad de
Impactar positivamente el sector de la salud y contribuir al
bienestar de las personas u las comunidades

Desarrollamos un modelo integral de intervencion en salud
outosostenible, innovador y replicable, abarcando una sdlida
intervencion comunitaria en promacion de la salud y prevencion
de enfermedades prevalentes.

NECESITAS.UN'PLAN DE SALUD?

ICORIEaROR 0 travésdaguestips lifpgs TEGHE Acit i ObISRaraSOdaNIaNr Oy acion

< O =
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Kottushi Sao Anaa Ips Indigena

@9 Trabaja en Kottushi Sao Anna IPS Indigena

A’ Amigos

ﬁ‘ Vive en Riohacha

@ De Manaure

¢~ ipsikottushi.com

«+= Ver la informacion de Ips Indigena

Amigos
691 (61 en comun)

Juan Palmesano

Carmen Mercedes David Fco Cotes
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Los afiliados de la EPSI Anas Wayuu en su mayoria residen en
el departamento de La Guajira, dia a dia llegamos a cada uno
de ellos por medio de la Red Prestadora presente en los
municipio y comunidades, hoy resaltamos el excelente trabajo
de los equipos extramurales de las IPS @ipsiasocabildos,
@ipsiayuuleepala, @ipsikottushi, @outajiapulee y
@ips_walekeru.

#JuntosGestionamosSalud

Oo Renier Gomez y 8 personas mas 1 comentario
[b Me gusta D Comentar p Compartir
¢ | Katherine Palmezano Gémez oo
16 de dic. de 2022 - a»
“

Ips Indigena Kottushi Sao Anaa

Dusakawi EPSI + Seguir
= 16 de dic. de 2022 - Q@

iEstamos comprometidos contigo! ¢4 3
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