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ACTA DE ACCIONES EDUCATIVAS INDIVIDUAL / FAMILIAR / COLECTIVA 

 
FECHA   31 OCTUBRE 2024 HORA INICIO 11:00 am HORA FIN 11:10 am 

MUNICIPIO RIOHACHA LUGAR KOTTUSHI RIOHACHA 

RESPONSABLE: MARIA JOSE PITALUA GOMEZ   CARGO  MEDICO  

TEMA A TRATAR DENGUE   
OBJETIVO Reducir la morbilidad y mortalidad de esta enfermedad , también se busca 

disminuir el riesgo de propagación de brotes y el impacto socioeconómico del 
dengue. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

  

Siendo las 11:00  am me dirijo a los usuarios de la IPSI Kottushi Sao Ana>a sede  
Riohacha , para dar inicio a la capacitación a usuarios sobre DENGUE  la cual es una 
enfermedad viral aguda que puede afectar a personas de cualquier edad, especialmente 
niños y adultos mayores, causada por un virus transmitido a través de la picadura de 
mosquitos infectados (Aedes aegypti). Que afecta a lactantes, niños y adultos. La infección 
puede ser asintomática, o cursar con síntomas que van desde una fiebre moderada a una 
fiebre alta incapacitante, con dolor de cabeza intenso, dolor detrás de los ojos, dolor 
muscular y en las articulaciones, y sarpullidos. 
 
Se socializan preguntas y respuestas sobre el tema  
Siendo las 11:10 am se da por finalizada la capacitación. 

  

ANEXOS 

1. Evidencias fotográficas  

 
 

FIRMA DEL 
EXPOSITOR. 
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ACTA DE ACCIONES EDUCATIVAS INDIVIDUAL / FAMILIAR / COLECTIVA 

 
FECHA  31 DE OCTUBRE 

2024 
HORA INICIO 11:10 am HORA FIN 11:20 am 

MUNICIPIO RIOHACHA LUGAR KOTTUSHI RIOHACHA 

RESPONSABLE: MARIA JOSE PITALUA GOMEZ   CARGO  MEDICO  

TEMA A TRATAR GONORREA    

OBJETIVO Interrumpir la transmisión de las infecciones adquiridas por vía 
sexual. Impedir el desarrollo de enfermedades, complicaciones y secuelas. 
Usar preservativos de manera correcta y constante durante las relaciones 
sexuales y realizar exámenes de detección de ETS. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

  

 
Siendo las 11:15 am me dirijo a los usuarios de la IPSI Kottushi Sao Ana>a sede 
RIOHACHA , para dar inicio a la capacitación a usuarios sobre GONORREA  la cual es una 
infección de transmisión sexual (ITS) causada por la bacteria Neisseria gonorrhoeae. Se 
transmite por contacto sexual con una persona infectada, ya sea oral, vaginal o anal, y 
puede afectar a los genitales, el recto y la garganta. 
Evitar tener relaciones sexuales es una forma de prevenir el contagio de la gonorrea. Usar 
preservativos durante la actividad sexual contribuye a prevenir el contagio de la gonorrea. 
Las relaciones mutuamente monógamas, en las que los dos integrantes de la pareja tienen 
relaciones sexuales solo entre sí y ninguno de los dos está infectado, también limitan el 
riesgo de infección. 
 
 
 
Siendo las 11:20 am se da por finalizada la capacitación. 

  
ANEXOS 

1. Evidencias fotográficas  

 
 

FIRMA DEL 
EXPOSITOR. 
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ACTA DE ACCIONES EDUCATIVAS INDIVIDUAL / FAMILIAR / COLECTIVA 

 
FECHA   29 NOVIEMBRE  

2024 
HORA INICIO 10:00 am HORA FIN 10:15 am 

MUNICIPIO RIOHACHA LUGAR KOTTUSHI RIOHACHA 

RESPONSABLE: MARIA JOSE PITALUA GOMEZ   CARGO  MEDICO  

TEMA A TRATAR PLANIFICACION FAMILIAR   
OBJETIVO Se busca mediante los métodos de planificación familiar evitar embarazos no 

deseados y a su vez que las personas puedan disfrutar de su sexualidad de 
forma libre y segura . 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

  

Siendo las 10:00  am me dirijo a los usuarios de la IPSI Kottushi Sao Ana>a sede  
Riohacha , para dar inicio a la capacitación a usuarios sobre PLANIFICACION FAMILIAR 
La planificación familiar es el conjunto de métodos y recursos que permiten a las personas 
decidir si tener hijos, cuántos y cuándo. También incluye información sobre el embarazo 
voluntario y el tratamiento de la infertilidad.  
La planificación familiar se basa en el uso de métodos anticonceptivos, como píldoras, 
implantes, dispositivos intrauterinos, preservativos, métodos de barrera, y la abstinencia.  
 
 
Se socializan preguntas y respuestas sobre el tema  
Siendo las 10:15 am se da por finalizada la capacitación. 

  

ANEXOS 

1. Evidencias fotográficas  

 
 

FIRMA DEL 
EXPOSITOR. 
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ACTA DE ACCIONES EDUCATIVAS INDIVIDUAL / FAMILIAR / COLECTIVA 

 
FECHA  29 DE NOVIEMBRE 

2024 
HORA INICIO 10:15 am HORA FIN 10:30 am 

MUNICIPIO RIOHACHA LUGAR KOTTUSHI RIOHACHA 

RESPONSABLE: MARIA JOSE PITALUA GOMEZ   CARGO  MEDICO  

TEMA A TRATAR ENFERMEDADES TRASMITIDAS POR VECTORES  

OBJETIVO Interrumpir la transmisión de las infecciones adquiridas por vía 
sexual. Impedir el desarrollo de enfermedades, complicaciones y secuelas. 
Usar preservativos de manera correcta y constante durante las relaciones 
sexuales y realizar exámenes de detección de ETS. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

  

 
Siendo las 10:15  am me dirijo a los usuarios de la IPSI Kottushi Sao Ana>a sede 
RIOHACHA , para dar inicio a la capacitación a usuarios sobre ENFERMEDADES 
TRASMITIDAS POR VECTORES Las enfermedades humanas de transmisión vectorial 
pueden deberse a bacterias, parásitos o virus. Cada año, más de 700 000 personas 
pierden la vida debido a enfermedades como el paludismo, el dengue, la esquistosomiasis, 
la tripanosomiasis africana humana, la leishmaniasis, la enfermedad de Chagas, la fiebre 
amarilla, la encefalitis japonesa y la oncocercosis. 

Estas enfermedades, que afectan de forma desproporcionada a los grupos poblacionales 
más pobres, se concentran especialmente en las zonas tropicales y subtropicales. Desde 
2014, grandes brotes de dengue, paludismo, fiebre chikungunya, fiebre amarilla y zika han 
afectado a distintas poblaciones, cobrándose vidas y sobrecargando los sistemas de salud 
en muchos países. Además, otras enfermedades, como la fiebre chikungunya, la 
leishmaniasis y la filariasis linfática, provocan sufrimiento crónico, morbilidad de por vida, 
discapacidad y, en ocasiones, estigmatización. 

Se socializan preguntas y respuestas sobre el tema 
Siendo las 10:30 am se da por finalizada la capacitación. 

  
ANEXOS 

1. Evidencias fotográficas  

 
 

FIRMA DEL 
EXPOSITOR. 
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